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Ipunoxenne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

MeHio npuroTaBnusaemeIx 6mon

Pauuon: Menio ansi neteir 12 ner u crapue (3aBTpak, o6en) Henens: 1 HeHb! noHenenbHuK
Mpnem . bl Tuwessie BelllecTra — mm _ Onepre- o
T | ~Havmenosamme 6miojga | Bec6rioga TMYECKanA LenTypb
Benkn Hupbl Yrnesopgk! LeHHOCTh LS
3aBTpak
Kallla pucoBas MoriouHas XUKas C MACHOM CHMBOSHEIM 260 6,63 8 41,19 293,3 235,05
Kekc TBopoXHbim 60 6,21 8 24,16 2595 450,18
Yaii ¢ nivumoHom 200 0,06 15:46 599 666
Xneb niueHuyHbINi 30 3,21 1 16,05 85,2 897
Wroro 3a 3asrpak 550 16,11 15 96,56 697,9
O6eq
Canar na 6ernoko4aHHo KanycThbi C MOPKOBBIO C MACITOM 100 1,75 5 9,91 93,6 818
[ DECTUTENTLHbLIM
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 60608bIMM 250 5,88 6 21,48 166,86 139
'peHim U3 nesuyHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
Butouek KypnHbIi 100 18,6 20 213 1 308,02
Coyc ToMaTHbIA 20 0,12 1 1,16 1A 1126
MakapoHHble usfienus oTeapHbie ¢ Maciom | 180 7,61 5 ;4544 22 516
KowmmnoT ua cmecy cyxodpykros 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Uroro 3a Obep 895 39,03 38 130,1 992,9
Wroro za pens 1445 55,14 53 226,66 1690,8




(mner 2)

Pauuon: Mehio ans geveii 12 net u crapue (3aBTpak, o6er) Hepnens: 1 [eHb: BTOPHMK
Mprem MueBkle BelecTea BHepre- Ne
L HaumeHoBanue 6niona Bec brioga THYeckas peLemypLt
) " Benku Hupbt Yrneponbl | 11eHHOCTR
3aBTpak
OnmrieT saneyeHHbIiA unm napoBoi 250 25,2 23 4,75 3816 891
EnuHumku ¢ si6riokom 80 4,89 5 8,74 111,2 1330,17
Yaiii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
X1eb nieHnYHLI 20 2,44 1 10;7 56,8 897
_§o3 3a 3aBTpak 550 32,23 29 40,19 6134
_ Oben
MNomuzopsb! nopumorHo 100 1.1 13,76 1238 835
Cyn-naniua Ha kypuHom GynboHe 250 548 6 15,3 1376 1015
I'noB co cBURKHON 250 20,12 486 60,98 639,3 1018
Mopc sroaHeIi 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xnéb niueHnyHLIA, 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHoii. 25 213 1 12,13 64,8 1147
Uroro sa O6eg H 850 31,1 53 142,07 1140,3
Wroro 3a nenn 1400 63,33 82 182,26 1753,7




{nuct 3)

Paumon: Mento ina sereii 12 ner u crapute (3aBTpak, oben) Hepens: 1 HeHb: cpena
_.q__w_,_ﬁ”; HaumeHosaHnue 6ritoga Bec Griopa i e Mﬂmwﬂ.n um_._mﬂmg =
e e el 8 8 _ e _ o | Bemm |  upui | Vrnesogm | uesnocms
3anmTtpak
LLHMLenb us nTuLbl 90 18,56 6 13 185,1 1060
Coyc cmeTaHHbIi ¢ ToMaTom 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
MakapoHHbIe Mafienus oTBapHbIe C Maciiom 200 8,46 6 50,49 291,3 516
Komnot u3 sirop, 200 ————— 345 17,06 704 917,02
Xne6 nueHnYHLIN 20 214 1 10,7 56,8 897
Xne6 pxxaHoii 20 1.7 1 9,7 53,8 1148
s._._o.d 3a 3aBTpak 550 31,29 15 102,3 673,2
O6en
OrypLibl cBeXMe NopUMOHHO 100 0,8 2,8 15 836
PacconbHuK NeHUHIPaaCKkuil Co CMETaHON 250 27 6 17,8 139,2 1030
Msico kyp otBapHoe (fns nepsbix 6niof) 5 115 1 0,04 11,8 1052
Kornera [lepeBeHckas 100 15,97 19 10,84 2817 661,06
Coyc ToMaTHbIi 20 0,12 1 1,16 ,J.k_ 1126
{Kalua rpeyHeBas pacchinuarasi 180 11,19 7 58,35 341,56 998
HanwTok ua nsiofos WMNoBHMKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nLUeHWYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
HUroro aa Oben 905 36,77 35 142,94 1054,2
Uroro 3a peln 1455 68,06 50 24524 1727.4




Pauunon: MeHio ana nereii 12 ner u cTapue (aBTpak, o6ex)

(nver 4)

Hepensa: 1 feHb: yeTsepr
MNprem MNuweskle BellecTsa OHepre- Ne
AL Haumetosanue Gnioga Bec 6riona TMYecKas peLenTypLI
NN — - | Bemwm |  upb Yrnesopkl LeHHOCTL |

3aeTpak
Kalua suHeBas MONoYHas XNKas C MAcioM CITMBOYHBIM 260 7,45 8 35,17 259,6 1111
Kexc BaHWIbHbIiA ¢ MsioMom 60 6,88 6 33,72 171,7 450,19
Yaik ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHnyHbIA 30 3,21 1 16,05 85,2 897

Wroro 3a 3aerpak 550 17,54 15 100,94 580,3

Obep
Momuaopkl nopumoxHo 100 1,1 13,76 123,8 835
LLin 13 cBeXei KanyCThi ¢ KapTOherem co CMeTaHoR 250 1,9 6 9,14 132,5 124
Msico kyp oreapHoe (ans nepshix 6niof) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
®pukace Uz Msica nTmLkI C coycoM 100 17,33 5 3,31 132,2 1023
Puc npunyujerHLIii ¢ oBoLamm 180 4,25 10 40,86 2711 990
KomnoT na ceexux siGriok 200 0,16 23,88 99,1 912
X1e6 niueHNYHBIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb paHoii. 25 2.13 1 12,13 64,8 1147

WUroro za O6ep 885 30,05 23 115,32 895,8

Wroro 3a gens 1435 47,59 38 216,26 1476,1




{nmcT 5)

Paumon: Menro ans nereii 12 ner u crapuue (3aBrpak, o6epy) Hepens: 1 HeHb: naTHuLa
Mpuem Muuiesnle BelecTsa SHepre- Ne
N HaumeHoBanwe Grioza Bec brioga THdeckas —
o S Beriu HKvppl | VYremopkl | HEHHOCTb
3aBTpak
MakapoHHble naaenms sanedyeHHbIe ¢ CHIpoM 200 12,37 11 36,61 3429 334
F6noxu ceexmue 120 0,48 11,76 88 976
Yaii ¢ nimoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb niueHmHbIiA 30 3,21 1 16,05 85,2 897
Wroro 3a 3aerpak 550 16,12 12 79,58 576
Oben
Canart 13 GenokoyaHHoii KanycTbl ¢ OrypLIOM, 3/]0pOBbe 100 1,5 5 9,12 89 992
BopLy ¢ kanycToii, kapTodenem 1 cmeTaHom 250 1,91 7 13,68 1244 1021
Msico Kyp oTBapHoe (fnst nepebix 611101) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
TedhTenm MsiCHbIe C NyKOM C COYCOM KpacHbIM 100 12,01 17 15,07 257,6 807,01
Miope kapTodernsHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Mopc sropjHbiii 200 0,24 27,7 114,3 1242
X11e6 NGHMURLHA 25 2.68. 1 13,38 71 897
Xneb pXxaHoi. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 885 25,53 38 117,56 909,2
WUroro 3a genn 1435 41,65 50 197,14 1485,2




Pauuon: MeHio ains peteit 12 ner M cTapuwe {3aBrpak, oGen)

(nmcT 6)

Hepens: 1 Henk: cyb6ora
pnem IMniyessle BeljlecTsa BHepre- Ne
L HaumeHoBanwe Gniona Bec 6nioga TM4eckas peLenTyph
..... B ) Berm HKupbi YrneBofhi | 1jeHHOCTL
3aBTpak
Kawa nwexnas monognas HWAKAS ¢ MacroM CIIMBOYHLIM 260 9,35 10 41,33 3154 883
Byrepbpos ¢ macrniom 1 nosuznom 60 2,43 12 25,37 215,3 815,06
Yaii c numoHom 200 0,086 15,18 59,9 686
Xneb niueHUYHbIA 30 =304 % 16,05 852 897
Wroro 3a 3apTpak 550 15,05 23 97,91 675,8
O6ey
Orypubi cBedmMe NopLUMOHHO 100 0,8 2,8 15 836
Cyn kyapsiBbIii C NiLLEHOM U SALIOM 250 419 4 20,68 138,3 1152
Msico kyp oTBapHoe (ans nepebix 6niop) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Kotnera MNonraeckas 100 8,38 19 10,35 2455 1 062,03
Coyc ToMaTHBbIi 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
Kaiua rpeynesas pacchinuaTas 180 11,19 7 58,35 341,5 998
KomnioT ua cmecn cyxodpykros 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHu HbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
X166 prGHO, 25 2.13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 905 30,34 33 142,07 990,2
WUroro 3a pexnb 1455 45,39 56 239,98 1666




(nmer 7)

Pauuon: Mento ina neteii 12 ner u crapue (3aBTpak, o6ex) Hepens: [eHb: roHezienbHuK
Mpnem IMuiesble BeljecTea Ouepre- Ne
ALY HaumeHosanve Gnioga Bec Gniopa TMYeCKas peLenTyphi
- e Berkn 2Kupnl Yrnesonwt LIeHHOCTb

3areTpak
Kalua pycoBas MonoyHas »ugKasi ¢ Macriom CrIMBOYHBIM 250 6,38 8 39,61 282 235,05
[BrvHYvKN ¢ BUILHEH 80 4,75 5 8,94 149 1330,13
Yai ¢ numoHom 200 0,06 15,186 59,9 686
X1e6 nueHnYHbIA 30 3.21 1 16,05 852 807

Wroro 3a 3aprpak 560 14,4 14 79,76 576,1

Oben
Canar ua GeriokoyaHHo KanycThbi ¢ orypLoM, 3[0poBbe 100 1,5 5 9,12 89 992
Cyn xapTothenbHbli ¢ 6o6oBbLIMM 250 5,88 . 6 21,48 166,6 139
I'peHKu 13 mueHWYHOro xnebta 10 1.3 7,81 40 943
Kotnera lepesetckas 100 15,97 19 10,84 281,7 661,06
Coyc TomaTHLIiA 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
MakapoHHble usgenusi oTeapHkLIe ¢ MAcNoM 180 7,61 5 45,44 2621 516
_ﬁ,:no.q ua Arog . 200 0,15 0 17,06 % 70,4 = 917,02
Xneb niesnyHbIA, 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxasoii. 25 213 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a OGep 910 36,69 37 137,24 1046,2

Wroro 3a genb 1470 51,09 51 217 1622,3




(nmeT 8)

Pauyon: Menio nnsi fereii 12 ner u crapiue (3aBTpax, oben) Hepensi: 2 feHb: BTOPHUK
[Mpuem IMuueskle BellecTsa SHepre- Ne
LM HawnmenosaHue Gnioga Bec 6niopa TH4yeckas —
. Benku XKupbl Yrnegogbl LEeHHOCTH |

3aBrpak
MNevenbe, wr 100 3,72 16 53,2 363,3 17486,01
ChbipHuKm 120 84 7 18,3 180,8 1 066,01
Monoko cryieHHoe 30 w.w.\_ 3 14,32 96,3 902
Cruvsa 70 0,57 6,79 34,6 973
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nieHwyHLIR 30 3,21 1 16,05 85,2 897

Wroro 3a 3aBtpak 550 18,27 27 124,66 824

Oben
Orypubl cBeXue nopLMoHHO 100 0,8 2,8 15 838
Bopui ¢ kanycToii, kaprocenem u cmeTaHon 250 1,91 T 13,68 1244 1021
MiCo kyp OTBapHOS (anst riepBLX BRIz 5 1,15 7 0,04 11,8 1052
TTvua sanevenHasn 100 2973 18 1,6 288,8 1237
IMiope kapTodenbHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Komnot us kyparu 200 0,16 4,52 20,2 932
Xneb niueHNYHLI, 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pwaHoir. 25 213 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a O6eq 885 41,82 33 73,41 761,8

Wroro um,hm:r 1435 60,09 60 198,07 1585,8




(nuer 9)

Pauyon: Menio anist pieteit 12 riet n crapue (saBTpak, ob6ex) Henens: 2 feHb: cpena
Mprem IMueesie eellecTea OHepre- Ne
ML HanmeHoBanue 6riopa Bec bnioga THYEeCkas peLemypsi
Benku 2Kupnt | Vrnesopel | HeHHoeTs ==
3arTpax
TedbTenyu mscHble ¢ nykom 20 13,61 10 9,46 215,2 907
Coyc ToMaTHBI 20 0,12 1 1,16 9.1 1126
Kawa rpeynesan pacceinuaras 200 12,43 8 64,83 379,56 998
|KomnoT u3 ceexux nnopoe 200 — +— 003 . 4,78 19,8 390
Xne6 nieHnyHbIi 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxaHoii 20 1,7 1 9,7 53,8 1148
Wroro 3a 3asTpax 550 30,03 21 100,63 736.2
Ofen
Momuzopb NopLvoHHO 100 1,1 13,76 123,8 835
PacconbHuK gomaluHmnii co cMeTa o 250 2,27 6 13,85 120,9 1175
Msico kyp oTBapHoe (ansa nepebix Gnon) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
IMrios ¢ Msicom nTuuel 250 15,72 14 48,42 386,8 1020
. |KomrioT us cmecu cyxocbpykros 200 0,35 24,36 101,7 . 928
Xneb nueHWIHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Uroro 3a Oben 855 24,75 22 124,76 870,3
WUroro 3a genn 1405 54,78 43 225,39 1608,5




Paumon: Metio ans pereit 12 ner u crapuie (zaBTpak, oben)

(nucr 10)

Hepensi: 2 JeHb: yeTsepr
Mpuem IMuiyeskie pellecTa OHepre- Ne
VL HavmeHopahue 6riona Bec brioga Th4eckas peLeTypbI
Benku Hupwi | VYmesopkl | yeHHocTs
3aBTpak

MaKapoHHbIe W3[Ienus 3aneYeHHbe ¢ Chblpom 200 12,37 11 36,61 342,9 334
Fl6riokn ceexkne 120 0,48 11,76 88 976
Yaid ¢ nimoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
Xr1eB MiLeHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01

Wroro 3a 3asTpak 545 14,94 11 75,73 551,3

Obegn
Canar us GenokoyaHHOI KanycThl C MOPKOBbIO C MacHiom 100 1,75 5 9,91 93,6 818
pacTuTenbHLIM
Cyn ¢ kpynoii nweHHoN "BonHa” co cMeTaHol 250 4.1 7 18,58 155,7 1018
BuUTouex KypuHbIii 100 18,6 20 213 1 308,02
Coyc TomarHbIi 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
Bynryp ¢ mekcukaHckoii cmechbio 180 8,95 11 42 88 174,2 1 000,06
Hanurok us nnogos 1wmnosxnka 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nuieHMYHbIA, 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 213 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a Obep 900 38,36 45 124,48 901,5

Mroro za genn 1445 53,3 56 200,21 14528




(rmer 11)

Pauuon: MeHio ans ereii 12 niet u crapuie (3aBTpak, o6en) Hegens: 2 JeHb: nATHuLa
Mpvem Iieetie BelyecTsa Onepre- Ne
LM Haumenosanue 6niopa Bec bnioga TMYecKas peLemyph
Bernku Huphl Yrneeogbt | lleHHOCTB

3aBTpaxk
Katua niueHnyHas MornoyHasi ¢ Macriom GlIMBOYHbBIM 260 8,58 8 42,47 267,8 851
Kekc TBOpOXMGHbIA 60 6,21 6 24,16 2595 450,18
Yaii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xne6 MUEHWYHbIA 30 3,24 1 16,65 85,2 897

Wroro 3a 3aBTpak 550 18 15 98,68 676,3

Oben
OrypLibl cBe}ie NOPLMOHHO 100 0,8 2,8 15 836
Q:.ﬁ::ﬁ Ha KypuHom GynkoHe 250 5,48 6 15,3 137,6 1015
F'ynsiww u3 Msca cCBUHUHBI 100 14,17 28 3,61 236,3 437,06
Kalna rpeyHesan paccbinuaras 180 11,19 7 58,35 3415 998
Mopc sarogHbIii 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xrieb nueHuIHLINA, 25 2,03 12,2 60,5 894,01

» Xreb paHoiA. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Mroro 3a O6ep 880 33,04 42 132,09 970
Uroro 3a feHw 1430 51,04 57 230,77 1646,3




(nner12)

Paumnon: Menio ans nereii 12 ner u crapuie (3aBTpak, oben) Hepens: 2 HeHb: cyBbora
lpnem MeBble BellecTsa Onepre- Ne
MM Haumenosanue 6rmioga Bec Gniopa THyeckas peLermyphi
- Benku Hupsl | Yrnesogwl LIEHHOCTh

3aBrpak
Kaiua oBcsitan Mepkynec xwakas MonoJnas ¢ machom 250 8,41 11 35,99 276,8 850
CIMBOYHBLIM ;
Yaii ¢ numoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
BriiiHuukm ¢ s6nokom 30 4,89 5 8,74 11,2 1 330,17
Xne6 nileHuHbIA 30 321 1 18, 852 897

Wroro 3a 3asTpak 560 16,57 17 75,94 5331

Oben
Momunopel nopuwonHo 100 1,1 13,76 123,8 835
ILn us cBexeii kanycThbl ¢ KapTOerem co CMeTaHoN 250 1,9 6 9,14 132,5 124
Kotnera Mocxosckasi. 100 15,85 17 11,68 2674 1161
Coyc ToMaTHbIi 20 0,12 1 1,16 11,4 1126
Makaponnbie nagenus oTeapHble ¢ Macom 180 7,61 5 45,44 2621 516
KontnoT ua ceexux sénok 200 0,16 23,88 99,1 912
Xrie6 nieHnyHbIi. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xrie6 pxaHoii. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

WUroro 3a Obeq 9200 30,9 30 129,39 1021,3

Wroro 3a geHn 1460 47 47 47 205,33 1554,4

Wroro 3a nepuopn 17 270 638,93 643 2584,31 19267,3

CpenHee 3Hauenue 3a nepuop, 1439,2 53,2 53,6 2154 1605,6

S
Cocrasun mhh L ,\\\J Enuceesa Wpwuna lOpbesha




