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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2 " 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень 

учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам 

и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 2 ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 

и федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 2 " начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 

классах – 36 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано:  

- на учебные курсы «Основы информатики» в 5-6 классах, «Введение в 

химию» в 7 классах, «ОБЗР» в 5-7 классах. Курсы носят пропедевтический 

характер, подготавливают обучающихся к изучению соответствующих 

систематических курсов, обеспечивают условия для достижения личностных, 

предметных и метапредметных результатов; 

- на курсы, направленные на формирование основных видов функциональной 

грамотности, а также на реализацию проектной и исследовательской деятельности 

в соответствие с Программой формирования УУД на уровне основного общего 

образования: «Математическая грамотность» в 5-6 классах, «Смысловое чтение» в 

5-6 классах, «Практикум по русскому языку» в 7-9 классах, «Практикум по 

математике» в 7-9 классах «Основы финансовой грамотности» в 8 классах, которые 

получают свое развитие и дополнение в рамках плана внеурочной деятельности. 

С целью формирование активной гражданской позиции обучающихся путем 

прохождения социальной практики по решению реальных общественно значимых 

задач в своем муниципальном образовании в процессе проектной деятельности 

совместно с социальными партнерами для обучающихся 8, 9-х классов предложен 

курс внеурочной деятельности «Обучение служением». В основе программы курса 

лежит опора на навыки проектной деятельности обучающихся по разработке и 

практической реализации социально значимых проектов.   

  Формирование части учебного плана формируемой участниками 

образовательных отношений осуществляется на основе диагностики интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), с учетом 

имеющихся в ОО условий для осуществления образовательной деятельности в 

текущем учебном году.  

За сетку учебного плана вынесены систематические курсы внеурочной 

деятельности рекомендованные для всех обучающихся. Реализация программы 

курсов направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

занятия осуществляются в формах, отличных от урочной.  С 6 класса вводится курс 

«Проектно-исследовательская деятельность», который представлен по двум 

направлениям – общественно-научному, включая предметы история и 

обществознание, и естественно-научному, включая предметы физика и биология. 

Обучающиеся делают самостоятельный выбор, исходя из собственных интересов и 

дальнейших, в том числе профессиональных планов.  

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2 " языком обучения является Русский  язык. 



Всего на 2026 – 2027 учебный год на уровне основного общего образования 

скомплектовано 29 классов: по 6 классов в параллелях 7,9 –х, 5 классов в 

параллелях   5, 6-х и 7 классов в параллели 8-х. 

При изучении предметов технология, иностранный язык осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. При изучении иностранного (английского) языка 

классы делятся на 2 группы, в зависимости от наполняемости более 25 

обучающихся. В классах наполняемость менее 25 человек, с учетом кадровых 

возможностей ОО для изучения иностранного (английского) языка сформировано 

по одной группе.  При изучении технологии -  обучающиеся делятся на 2 группы 

по половому признаку (мальчики, девочки) до 8 класса включительно, с учетом 

интересов и потребностей участников образовательных отношений.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации по учебным 

предметам обязательной части и учебным предметам, курсам, модулям части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 2 ".  

Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном 

учебном графике на 2026-2027 учебный год. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, за 

исключением учебных курсов «Основы информатики» в 5-6 классах, «Введение в 

химию» в 7 классах, «ОБЗР» в 5-7 классах, «Основы финансовой грамотности» в 8-

х классах, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти. 

Учебные курсы, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений: «Основы информатики» в 5-6 классах, «Введение в химию» в 7 

классах, «ОБЗР» в 5-7 классах, «Основы финансовой грамотности» в 8-х классах 

оцениваются по 5-ти бальной шкале.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык 
Литература 

5 6 4 3 3 Контрольная работа 

3 3 2 2 3 Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 Контрольная работа 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 0 0 0 Контрольная работа 

0 0 3 3 3 Контрольная работа 

0 0 2 2 2 Контрольная работа 

0 0 1 1 1 Контрольная работа 

0 0 1 1 1 Контрольная работа 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура 
России 

3 3 3 3 2 Контрольная работа 

0 0 0 0 1 Контрольная работа 

1 1 2 2 2 Контрольная работа 

0.5 0 0 0 0 Учет текущих достижений 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2 2 3 Контрольная работа 

0 0 0 2 2 Контрольная работа 

1 1 1 2 2 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 0 0 Учет текущих достижений 

1 1 1 1 0 Учет текущих достижений 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 Защита проекта 

Физическая культура 3 3 3 3 3 Учет текущих достижений 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 Учет текущих достижений 

Итого 27.5 29 31 32 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 1 0 0 Учет текущих достижений 

Основы информатики 1 1 0 0 0 Учет текущих достижений 

Введение в химию 0 0 1 0 0 Диагностическая работа 



Основы финансовой 
грамотности 

0 0 0 1 0 Диагностическая работа 

Практикум по русскому языку 0 0 1 1 1  

Математическая грамотность 1 1 0 0 0  

Смысловое чтение 1 1 0 0 0  

Культура народов Урала 0.5 0 0 0 0  

Практикум по математике 0 0 1 1 1  

Обучение служением. Первые.  0 0 0 1 1  

Итого 4.5 4 4 4 3  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224  
 

План внеурочной деятельности (курсы внеурочной деятельности рекомендуемые для всех обучающихся) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2 " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Россия -мои горизонты 
(профориентация) 

0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: учимся 
для жизни 

1 1 1 1 1 

Ведем портфолио 1 0 0 0 0 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

1 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 


